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Inledning

Ar 2020 var inte ett vanligt &r, varken for oss eller andra organisationer. Varje dag laste vi om
pandemins verkningar i tidningar, horde pa radio och sag pa TV rapporter fran olika
organisationer om kvinnors utsatthet, inte minst for vald i nara relation.

Bade i Sverige och varlden 6ver bar kvinnor en stor del av ansvaret for att halla ihop
samhéllen och familjer — i hemmet, varden, skolan och dldreomsorgen. Samtidigt riskerade
de att sjalva drabbas hart av Coronavirusets effekter.

Under 2020 har Winnet Malm0o &ndrat sin verksamhet for att anpassa sig till regeringens och
Folkhalsomyndighetens regler, rad och rekommendationer genom att flytta fram/stalla in stora
natverkstréaffar, forelasningar och &ven de gruppaktiviteter dér &ldre tidigare var i majoritet.

Vi har ocksa stallt om for att mota de 6kade behovet av stod till kvinnor som upplever
problem i sviterna av Coronapandemin. Aldre medlemmar kontaktades per mail, sms och
telefon.

Men vi holl 6ppet varje dag for dem som inte tillhérde en riskgrupp, men som hade behov av
att traffas i mindre grupper, exempelvis for att kdnna gemenskap, motionera tillsammans,
trana svenska, lara sig cykla eller att fa information om samhallet och arbetsmarknaden.
Studiecirklarna bedrevs helt enkelt utomhus.

Vi gav ocksa individuellt stod eller stod i sma grupper till kvinnor i utsatta situationer.

Var forening star bakom de svenska jamstalldhetspolitiska malen.
All verksamhet i foreningen skall bygga pa féljande vardegrund:

e Demokrati
e Manskliga rattigheter
e Jamstalldhet

FoOreningens syfte &r att jobba for alla kvinnors ménskliga rattigheter och ett jamstallt och
inkluderande samhélle.

Den dvergripande malsattningen &r att bli ett centrum for halsoframjande etablering och
Omsesidig integration.

Organisation och styrelse
Styrelsen har under aret bestatt av ordférande Vesna Petrovic Malmberg, sekreterare, Marie-
Louise Niklasson och ledamoter Rama Orabe, Linda Hansen och Nahid Biglari

Suppleanter var Julia Razdobudkina, Hakan Stivert och Marie Kniest.
Revisorer var Ann-Katrin Lettevall Lofstedt och Viveca Serder.

Valberedningen bestod av Almira Perdija, sammankallande, Souha Saiadi och Zahraa
Mohammed.

Styrelsen bestar for narvarande av sju kvinnor och en man. Féreningen ska genom att paverka
och samarbeta med organisationer och myndigheter regionalt och lokalt, verka for ett
samhélle dar kvinnors mojligheter, réattigheter och skyldigheter tas tillvara.

Ekonomi

Winnet Malmas ekonomi grundas pa medlemsavgifter fran medlemmar/stédmedlemmar,
NAD - aktiviteter och ersattning fran ABF i Malmd. Darutover ansoker Winnet Malmé om
organisationshidrag fran Malmo stad och projektbidrag fran olika finansiarer.

Under 2020 har Winnet Malmo fatt organisationsbidrag fran Malmé stad och projektbidrag
fran Lansstyrelsen Skane och Socialstyrelsen.



Winnet Malma har under 2020 haft tva anstéllda projektledare, en projektansvarig, en anstélld
med extra tjanst, tva praktikanter samt konsultstod for ekonomin fran en redovisningsbyra.
Personal har deltagit i en webbutbildning om hedersrelaterat vald och fortryck.

Information

Foreningen har spridit information via sin Facebook. Information har &ven spridits via ABF
Malmo, Lansstyrelsen Skanes Facebooksida ”Skane tillsammans” om vart projekt Framtidens
samhallsbyggare. Aven Fastighetsagare Sofielund har vid flera tillfallen spridit information
om foreningen pa sin hemsida och genom sitt nyhetsbrev till ca 15 000 hushall.

Bade Sydsvenskan och Skanska Dagbladet har skrivit artiklar om foreningen under aret.
Foreningen har tagit fram en Roll-up och en broschyr om aktiviteter i projektet Vi
tillsammans mot ensamhet 2020, som vi spridit pa olika sett.

Sarskilt i borjan av pandemin spred vi mycket information om Folkhalsomyndighetens
rekommendationer till asylsokande och nyanlanda deltagare och genom var Facebooksida,
e-post, telefon och sms da det florerade manga rykten och fanns ett stort behov av palitlig
information och av Gverséattningar till olika sprak.

Medlemsantal
Vid arets slut hade foreningen 208 medlemmar.

Verksamhet
Winnet Malmos verksamhet bestar av: karnverksamhet, ett flertal projekt och natverk.

Karnverksamheten har erbjudit:

Studiecirklar i sprak och samhéllsinformation till mindre grupper inomhus och utomhus.
Motesplats med natverkstraffar har genomforts endast tva ganger, i borjan pa aret.
Temaforelasningar har utgatt pa grund av coronapandemin.

Motion genom promenader och cykling har pagatt hela aret utomhus.

Individuellt stod och hjélp till kvinnor som utsatts/utsatts for vald i nara relation har vi
erbjudit under hela verksamhetsaret.

Under 2020 uppméarksammades nagra temadagar och de storsta religionernas hogtider digitalt.

Studiecirklar pa Winnet Malmé 2020

Svensk konversation med samhéllsinformation

Winnet Malmé har erbjudit studiecirklar framst i svenska flera dagar i veckan bade i mindre

grupper inomhus och pa promenader.

Verksamheten har varit mycket uppskattad av deltagarna, som inser vikten av att fa trana pa

att prata svenska som ett viktigt komplement till SFI-undervisningen som under pandemiaret
holls digitalt.

Svenska med jamstalldhet under promenader

Foreningen har anordnat studiecirklar dar deltagarna har talat och lyssnat pa det svenska
spraket. De har ocksa fatt ny kunskap om de jamstalldhetspolitiska malen. Det lades sérskilt
vikt pd delmal nummer sex som handlar om att mans vald mot kvinnor ska upphéra. Aven
utbildnings- och arbetsmarknadsfragor togs upp.

Halsa och svenska spraket utomhus

En studiecirkel om héalsa pa latt svenska, sarskilt om mat och motion, har pagatt pa mandagar
under varen och hosten 2020. Deltagarna har fatt ny kunskap, nya kontakter, och har dven
promenerat tillsammans.

Studiecirklar om séker cykling

Deltagarna har lart sig cykla, om trafikregler och trafiksakert beteende och om férdelarna med



cykling for halsa och miljo. Cirklarna har ocksa bidragit till spraktraning, nya kontakter och
integration. Att kunna cykla ar en merit da kvinnorna soker arbete exempelvis i
aldreomsorgen.

En av cykelstudiecirklarna har vi genomfért som en NAD-aktivitet (Natverk, Aktivitet,
Delaktighet) i samverkan med Arbetsformedlingen och NATVERKET idéburen sektor Skane.

Studiecirklarna har bedrivits i samarbete med ABF i Malmo.

Foreningens arsmote var planerat att hallas den 26 mars, men pa grund av coronapandemin
genomfordes det 7 maj.

Winnet Malmé hade planerat att under aret genomfora natverkstraffar med externa forelasare
med fokus pa Sveriges jamstélldhetspolitiska mal, samhélls- och halsoinformation,
arbetsmarknad, kunskap om hedersvald och om vald i néra relationer. Dessa aktiviteter bidrar
till storre kunskap, béttre forstaelse och medvetenhet hos kvinnorna om ojamstélldhet i
samhallet och dubbel diskriminering av utlandsfédda kvinnor pa grund av etnicitet och kén.
Néatverkstréaffar bidrar i hog grad till gemenskap och nya kontakter.

Men 2020 var pa inget sett ett vanligt ar, varken for oss eller andra organisationer.

Vi lyckades genomfora endast tva natverkstraffar innan beskedet om Coronapandemin kom
och vi tvingades stalla in alla andra planerade moten.

Ovriga aktiviteter har genomforts i mindre grupper inomhus, utomhus eller digitalt.

Linda Dalundh, projektledare p& Gatukontoret i Malmao, forelaste hos Winnet Malmé

Den 6 februari — genomfordes ett seminarium om “Trafik, cykling, miljo och hélsa i
Malmé” med Linda Dalundh, projektledare pa Gatukontoret i Malmo, som berattade om
Malmg stads satsningar pa saker och trygg cykling. | framtidens grona, tata och
integrerade Malmo &r det viktigt med lattillganglig kollektivtrafik och cykelbanor.

Men vad galler for dem som inte kan cykla? fragade vi.



.....

Jelica Ugricfc, Winnet Malmé och Sedat Arif, kommalréd, Internationeltla kvinnodagen 2020

Den 8 mars - Internationella kvinnodagen uppmarksammades med natverkstréaff och
anfoérande av Sedat Arif, kommunalrad med tva viktiga ansvarsomraden och som ar for
tvaforsorjarmodellen och mot hederskultur. Manga fragor till honom handlade om Malmos
arbete fOr att underlatta nyanlanda kvinnors snabbare arbetsmarknadsetablering och om
hederskultur.

Planerade installda aktiviteter som uppmarksammades digitalt eller genomfordes i
mycket sma grupper inomhus eller utomhus

Det &r viktigt att poangteras att foreningen var 6ppen hela aret for att vara medlemmarn skulle
kunna bestka oss for att prata en stund eller ringa oss under de oroliga tiderna.

Den 12 mars stélldes in natverkstraff med forelasning om social hallbarhet med Ylva
Rancken-Lutz. Ylva &r forskare, folkhalsovetare, sociolog och larare i social hallbarhet. »Jag
tror att effektivaste och basta séttet att beskriva social hallbarhet 4r genom “’think-and-act”
workshops — alltsa sadana dér vi bade pratar och gor nagot praktiskt”, sdger Ylva.

Den 21 mars - Persiskt nyar, Nouruz, firas for att valkomna varen och solens aterkomst.
Dagen fore Nouruz tar man fram de saker som hor till nyarsdukningen. Det maste finnas
minst sju symboler pa bordet; en hyacint, persisk oliv, grés, ett rott apple, ett mynt, vitlok och
vinager. De skall bland annat symbolisera hélsa, kampen mot fattigdom och bra skord. Det
finns ocksa andra symboler som bor finnas med som en spegel, malade &gg, notter och kakor.

| ar firades pasken inom de romersk-katolska och protestantiska kyrkorna under veckan 15
och inom den ortodoxa kyrkofamiljen firades den veckan 16. Vi foljde Folkhéalso-
myndighetens rad och riktlinjer att inte samlas i stora grupper pa grund av spridningsrisken av
coronaviruset, covid-19.

Darfor uppmarksammades pasken digitalt genom var Facebook.

Den 16 april stalldes den planerade natverkstraffen in. Jenny Ahlqvist De Souza, da klubb-
chef for FC Rosengard, skulle deltagit och fort ett samtal med oss om vikten av flickors fritid
med fotbollen som exempel. Vi skulle ocksa tala om FC Rosengards roll i samhéllet ur ett
jamstalldhetsperspektiv. Tema: Flickors rétt till fritid pa lika villkor!

Den 24 oktober - FN-dagen

Ar 2020 uppméarksammade Winnet Malmé FN-dagen och dess globala mal for hallbar
utveckling vid flera olika tillfallen da vi samlades for aktiviteter i mindre grupper pa grund av
coronapandemin.

Agenda 2030 med sina 17 globala mal &r den mest ambititsa agendan for hallbar utveckling som
varldens lander antagit. Vi uppméarksammade sarskilt mal 3, god halsa och vélbefinnande.



1. Den 22 oktober bestkte en grupp seniorer Moderna museet for att se Hilma af Klint
utstallningen, tog en fika och pratade om hur kulturen paverkar halsan.

2. Den 23 oktober var det en grupp asylsckande kvinnor som provade pa att cykla och da pratade
vi om hur viktigt det & med motion for var hélsa.

3. Den 26 oktober kl. 13.00 hade vi sprakcafé, fikade tillsammans och diskuterade hur olika
livsmedel och mat paverkar oss.

4. Den 29 oktober kI 10.15 traffades en grupp seniorer for en starkande promenad i
Pildammsparken och pratade om hur naturen paverkar var hélsa och vart vélbefinnande.

5. Den 5 november skulle vi avsluta med en upplevelse: en guidad tur genom Malmé! Denna
busstur blev installd pa grund av for stor smittspridning av covid-19.

Den 27 oktober bjod vi in den egyptiska kvinnorattskdampen och musikern Yasmine El
Baramawy som ar Malmags nya fristadskonstnér. Under trevliga métesformer beréttade hon
for oss om kvinnors situation i Egypten.

Den 12 november stalldes natverksmotet in med Malmo mot Diskriminering (MmD).

MmD erbjuder gratis juridisk hjalp till personer som upplever sig diskriminerade samt
informerar om den svenska diskrimineringslagen.

For att orattvis behandling ska vara diskriminering enligt diskrimineringslagen maste det ha
samband med nagon av de sju diskrimineringsgrunderna: kon, konsoverskridande identitet eller
uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedséttning, sexuell
laggning och alder.

Under denna forelasning skulle Jay Seipel, utbildningsansvarig pa MmD, beréttat om rattigheter
séarskilt inom utbildning och arbete.

Den 16 november stélldes natverkstréaffen in som vi skulle haft med regionrad Carina Svensson,
ledamot i regionfullméaktige och halso- och sjukvardsnamnden.

God halsa ar en grundlaggande forutsattning for manniskors majlighet att na sin fulla potential
och att bidra till samhallets utveckling. Manniskors hélsa paverkas av ekonomiska, ekologiska
och sociala faktorer och FNs globala mal nr 3 for hallbar utveckling inkluderar alla dimensioner
och manniskor i alla aldrar.

Under de senaste decennierna har stora framsteg gjorts for att forbéattra manniskors halsa
globalt, till exempel sa har barndddligheten minskat med 50 % sedan 1990. Investeringar i
halsa genom forebyggande insatser och modern och effektiv vard for alla gynnar samhallets
utveckling i stort och skapar forutsattningar for manniskors grundldggande rattigheter till
valbefinnande.

Carina Svensson skulle beréattat for oss vilka atgarder har Region Skane vidtagit for att skapa
jamstalld och jamlik halsa och valbefinnande for oss alla i Skane.

NOVEMBER 25 HélSA UGH
VALBEFINNANDE




Den 25 november -Vi uppmarksammade FNs internationella dagen fér avskaffande av vald
mot kvinnor digitalt och med information till promenadgrupper under ”En vecka fri fran vald”

| december — uppméarksammade féreningen julen som tradition i promenadgrupper.

Jul &r en kristen hogtid som firas arligen till minne av Jesu fodelse av miljardtals manniskor
over hela vérlden. Julhdgtiden har karaktar av familjehogtid for de flesta manniskor i kristna
lander. Julfirandet &r i dag en blandning av religidsa och sekul&ra traditioner och skiljer sig
mycket runt om i varlden.

Jamlik Halsa

»Genusrelaterade férhdllanden pdverkar mdnniskors hdlsa, vid sidan av 6vriga sociala bestdmningsfaktorer fér
hdlsa som arbete och utbildning. Analyser kopplade till regional utveckling fér Skane visar att ohdlsotalen fér
kvinnor dr betydligt stérre én ohdlsotalen fér mdn. Sérskild gdller det kvinnor i de socioekonomiskt mest utsatta
grupperna. Vad gdller psykisk ohélsa rapporterar kvinnor oftare dn mdn besvdr med éngslan, oro, dngest,
trétthet och smnbesvdr. (Malmé stad, Kommissionen for ett socialt hdllbart Malmé, 2013, s.41).”

Vi har genomfort informationsinsatser med fokus pa jamstalldhet i SFI-klasser, hélso-
studiecirklar med sma grupper, motionsgrupper med promenader, sittande gympa och cykling.
Vi fick anpassa aktiviteterna i férhallande till coronapandemin. Genom samarbete med flera
SFl-anordnare, andra foreningar och organisationer har vi under arets forsta tva/tre manader
samt tidig host, natt ut brett till malgruppen. Drygt 200 utrikesfodda kvinnor har tagit del av
hélsoinformationen och har inbjudits att delta/deltagit i foreningens aktiviteter via samverkan
med SFI.

Dessutom har ett 6ver 30 nyanlanda kvinnor lart sig cykla.

Vi erbjod lattillgangliga cykelkurser som skapade battre forutsattningar for asylsékande,
nyanlanda och andra utrikesfodda kvinnor att lara sig cykla pa ett sakert satt och att valja
cykeln som transportmedel. Darmed nadde vi ut till nya grupper av cyKklister.

Deltagare har genom foreningens andra projekt inbjudits att delta/deltagit i andra
verksamheter som féreningen genomfort.

Framtidens samhéllsbyggare 2020
Finansiar: Lansstyrelsen i Skane lan

Projektet handlade om tidiga insatser for asylsokande kvinnor i Malmg.
Syftet var att framja malgruppens kunskaper om arbetsmarknaden och det svenska samhallet,
kunskaper i svenska och framja halsa.

Genom att bidra till

nya kontakter med arbetsgivare och etablerade personer,

mojligheter att tala svenska,

ny kunskap om bristyrken och arbets- och vardagslivet i Sverige utifran ett
jamstalldhetsperspektiv syftar verksamheten till att forkorta en framtida etablering pa
arbetsmarknaden.

TI1A-verksamheten var 6ppen under hela 2020. Vi genomforde sprakcaféer varje vecka, bade
inomhus och utomhus.

Bristyrken, rekryteringsprocesser, halsa, information om Kvinnokonventionen och
jamstalldhet har varit nagra av de teman som behandlats.

Vi har genomfort cykelkurser for asylsokande, sprakpromenader och dven genomfort gympa
under perioder. Gympagruppen hade tva frivilliga ledare som utbildade sig till
studiecirkelledare genom ABF Malmo under 2020. En av dem var sjalv asylsokande. Vi har
aven gett utrymme for asylstkande att sjalva vara aktiva i att leda verksamheten bland annat



genom att berdtta om sina tidigare erfarenheter inte minst i yrkeslivet och att hjalpa till att
oversatta information at andra.

Vi fick delvis stélla om verksamheten i samband med coronapandemin for att anpassa oss till
myndigheternas rekommendationer och mota ett 6kat behov av information och av
gemenskap for att minska oro. Vi har traffats i sma grupper ofta utomhus och gjort aktiviteter
tillsammans i enlighet med planen for att framja malgruppens kunskaper om arbets-
marknaden, om det svenska samhaéllet, kunskaper i svenska och framja hélsa.

Temaforelasningar genomfordes i borjan av aret men fick sedan stéllas in.

Vi har inte heller kunnat genomfora arbetsplatsbesok som planerat. Vi fick stélla in planerade
studiebestk pa Heleneholms kraftvarmeverk och pa Kvarndala kulturhistoriska forening. Vi
kunde dock genomfdra ett studiebesdk for flera asylsokande kvinnor pa Solnas gard
tillsammans med projektdeltagare i Vi tillsammans mot ensamhet”. Solnas &r en stor
arbetsplats med flera yrken och vi fick information om appelodling, traffade anstéllda som
arbetade med skord, lagring och besoksnaring pa garden.

i NI

NN

Maria Palsson, Winnet Malmd och‘Wah.ib. Mohamed,
Hidde lyo Dhaqgan, forbereder dppelmustning i Sofielund.

Besok av den egyptiska kvinnorattskdmpen och musikern Yasmine El Baramawy, Malmds fristadskonstnér.

For att framja en framtida etablering har vi ocksa berattat om hur deltagarna kan ta kontakt
med arbetsgivare och hjalpt till med synpunkter pa ansokningshandlingar.
Over 50 asylsdkande har deltagit i verksamheten under 2020.



Vi tillsammans mot ensamhet 2020
Finansiar: Socialstyrelsen

Det 6vergripande malet var att bidra till att forebygga, minska och motverka ofrivillig

ensamhet bland kvinnor 6ver 61 ar i Malmo, framst i Sofielund.

Delmalen var:

1. Att sprida information om projektet, inbjuda till deltagande och genomfora tva
uppstartsmoten

For att kunna uppna delmal nummer ett har vi under januari manad producerat material och

spridit information till malgruppen genom vara medlemmar, vart Facebook, genom infoblad

till ABF, PRO, Fastighetsagare Sofielund, boende i flera bostadsomraden, m.fl.

Vi har dven anvand oss av mer okonventionella sattet att informera malgruppen, namligen

kontaktad verksamheter som frisdrsalonger, vardcentraler, religiosa institutioner, bibliotek,

handlare i vissa mataffarer.

Under projekttiden har vi tagit fram en Roll-up och en broschyr om projektaktiviteter.

Vi har informerat drygt 200 personer, hallit tva uppstartsméten och tagit emot manga
anmalningar till projektet.

2. Att skapa nya kontaktytor mellan aldre kvinnor och yngre, utrikesfodda kvinnor som ar
medlemmar i féreningen och moétesplatser som bidrar till battre halsa och livskvalité
genom studiecirklar och gemensamma aktiviteter, utflykter/bussutflykter, mm.

Vi hann genomfora en studiecirkel med 14 deltagare, 10 aldre kvinnor och fyra unga
asylsokande kvinnor. Studiecirkel genomfdrdes i atta veckor i samarbete med ABF Malmo.
Som studiematerial anvidndes boken ”Vilka kvinnor...”, en bok om inspirerande kvinnor i
historien av Magdalena Beck, Birgitta Eriksson och Jirgen Lindemann. Inom gruppen fanns
det gott om tid for diskussioner och beréttelser fran det egna livet.

Sedan kom Coronapandemin! Och allt férandrades bade for oss och andra.

Vi fick @ndra i planeringen. Det kunde inte genomforas fler studiecirklar med den planerade
antal deltagare. Vi fick traffas i mycket sma grupper. De som bodde nara foreningen, orkade
ga och vagade komma, deltog.

Under veckor 25 — 31 umgicks vi med projektdeltagare genom SMS, telefon och besok i
tradgarden.

Vi pratade bocker, musik som vi lyssnade pa och dansade till i var ungdom, klader och de
starkta underkjolar som var pa modet da. Vi planerade hostens aktiviteter, bussutflykter,
sittande gympa. Manga madde bra, gick promenader nar det inte var mycket folk ute, fick
hjélp att handla. Men flera var oroliga vad skulle handa till hosten nar det blir kallt och man
inte kunde traffas ute. Nagra blev sjuka av oro.

Vi hann inte diskutera bocker sa mycket. Gunilla von Platen, som var sommarpratare, har skrivit boken
“Draken i rummet” som handlar om hedersvdld. Jag har inte list den och kan inte rekommendera. Vi bor skaffa
den och l&sa, kanske &r den bra.”, sade en projektdeltagare

Nagra forslag pa musik:

Doris Day, Big Crossby, Alice Babs, Siv Malmkvist — Flickor bak i bilen, Britta Borg, Gunnar Wiklund Pat
Boone — Kérleksbrev i sanden, Love Letters in the Sand, Lill Berglund, Towa Carlson, Dean Martin,

Pol Anka — Diana, Little Gerald — Buona Sera, Mirelle Mathieu — Acropolis adieu, Rita Pavone, Rafaela Carra,
Milva, Mina, Djani Morandi, Al Bano, Umberto Tozzi, Toto Cotugno, Julio Iglesias, Safet Isovic,

Edith Piaf — Non, je ne regrette rien, Elvis Presley



Nar hosten narmade sig hade vi flera aktiviteter pa gang.

Den 30 juli startade vi promenader i Pildammsparken. Vi bestamde att traffas pa samma plats
en gang i veckan. Vi lade ut information pa foreningens Facebooksida, skickade information
till Vinnverket och satte upp lappar i naromradet, bl a stadsdelsbibliotek Garaget och handlare
for att na ut brett. Ringde hemtjansten, tva olika, men de kunde inte hjalpa till.

Vi har promenerat varje vecka under hela hosten, tom den 10 december da regnade lite men
deltagarna som var med uppskattade mycket att traffas. En uttryckte att man blir nedstamd av
ensambhet.

”Jag har inte triffat en enda levande ménniska pa hela veckan forutom er. Jag vet inte vad jag
skulle gjort utan torsdagspromenaderna,” sade en annan till gruppen.

Fran borjan hade projektledare fika till hela gruppen, 10-12 personer, men fick sluta med den
ner smittspridningen av Corona tilltog.
Utdver motion och gemenskap har vi lart oss mycket om faglar och trad.

Den 1 augusti holl vi vart andra uppstartmote.

Den 27 augusti borjade sittande gympa med fem deltagare at gangen.
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Den 3 september gick den forsta bussutflykten till Hallongarden i Bodarp. Vi fick information
om den skanska gardens historia och verksamhet. | stralande vader gick vi en promenad bland
hallonbuskar, satt ute, umgicks och avnjot en héarlig hallonpaj.

Tjugo projektdeltagare akte i en buss for 65 personer, stor distans pa grund av
Coronapandemin. Vi hade handsprit och munskydd till alla.

Vi samlades pa Nobelvéagen 21. Resan tog ca 30 minuter i en riktning.

Den 29 september var det dags igen. Deltagarna fran Winnet Malmas projekt Vi tillsammans
mot ensamhet 2020 och Framtidens samhallsbyggare akte pa en lyckad bussutflykt till Solnas
gard for att plocka applen. Dagen efter, den 30 september skulle de mustas i samarbete med
foreningen Hidde lyo Dhagan pa Sevedsplan.

Pa Solnés fick vi information om &ppelgarden, hur man odlar, plockar och forvarar &pplen.
Det ar en stor arbetsplats med olika yrken som man visade och beréttade om till de yngre
projektdeltagarna.

Appelkaka och kaffe/te smakade utmarkt i det fina vadret.

Tjugofem projektdeltagare akte i en buss for 65 personer, aven nu hade vi stor distans pa
grund av Coronapandemin. Aven tva bilar med fem deltagare korde dit. Vi hade handsprit och
munskydd till alla. Det blev mycket uppskattat aktivitet, att traffas och umgas med varandra
nér vi nu inte kan ha studiecirkel inomhus for seniorerna.

Nar manga av de vanliga aktiviteterna maste stéllas in pa grund av coronapandemin skapar
Winnet Malmd i samarbete med Fastighetsédgare BID Sofielund en ny, kreativ motesplats for
sina medlemmar och en utvald forskolegrupp.

Pa onsdag formiddag den 30/9 samlades vi pa Sevedsplan kring en ballongpress som
pumpade ut nagra hundra liter must av alla de &pplen som projektdeltagarna fran Winnet har
varit med och plockat dagen innan pa Solnas gard.

Det var en stor upplevelse for oss och méanniskor som bor kring Sevedsplan, och mycket gott!

Den 22 oktober besokte vi Moderna museet och tittade pa Hilma af Klints utstallning. Nio
kvinnor deltog. De som hade lust stannade kvar for att prata och fika tillsammans. Det var en
spannande och inspirerande eftermiddag.

Den 27 oktober bjod vi in den egyptiska kvinnorattskdmpen och musikern Yasmine El
Baramawy som ar Malmads nya fristadskonstnar. Under trevliga métesformer berattade hon
for oss om kvinnors situation i Egypten.

Den 28 oktober var det dags for den andra gruppen att besoka Moderna museet och Hilma af
Klints utstéllning. Sju kvinnor upplevde en mycket trevlig eftermiddag.

Den tredje bussutflykt den 5 november blev installd pa grund av den stora smittspridningen av
covid-19 i Skane.

3. Att genomfora gruppaktiviteter som bidrar till ny kunskap om smarta telefoner och
mobilappar och 6ka sdkerhet och trygghet vid internetanvéandning

Vi hann genomfora en studiecirkel om smarta telefoner och mobilappar i bérjan av aret.
Darefter har vi gett stod Over telefon till deltagare bland annat gallande att bestélla lakemedel
via Apotea, att fornya mobilt Bank-1D, att anvanda Swish. Vi har ocksa tipsat om digitala
moten genom e-postutskick och hjalpt till att handla.
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Projektdeltagare i projektet Vi tillsammans mot ensamhet 2020 under en promenad i
Pildammsparken.

Samarbeten har under 2020 pagatt med:

ABF Malmg och ABF i Lund Malmo stad

Arbetsformedlingen i Malmo Malmaos Ideella foreningars
Fastighetsagare Sofielund Paraplyorganisation, MIP
Foreningen Malmd mot Diskriminering, Partnerskap Skane

MmD Projekt — Natverk, Aktivitet, Delaktighet
Hyllie Folketshus (NAD) i Malmo och i mellanskane.
Jamstalld Utveckling Skane Region Skane

Komvux Sodervérn Somaliska paraplyorganisationen
Hylliepark Folkhogskola Studieframjandet

Kvarndala Kulturhistoriska forening Vinnverket

Lansstyrelsen i Skane Winnet Sverige

Medlemskap i andra organisationer

Winnet Malmd var medlem i:

ABF Malmo

Foreningen Malmo mot Diskriminering, MmD
Jamstalld Utveckling Skane

Malmaos Ideella foreningars Paraplyorganisation, MIP
Winnet Sverige
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Slutord
Foreningen Resurscentrum for kvinnor, Winnet Malma, vill tacka for detta mycket
annorlunda verksamhetsar!

Vi fick &ndra verksamheten for att anpassa den till regeringens och Folkhdlsomyndighetens
regler, rad och rekommendationer genom att flytta fram eller stélla in stora delar av
verksamheten.

Det fanns stora behov av information och tolkhjalp om coronapandemin och dess
konsekvenser.

Dérfor holl vi Oppet varje dag for dem som inte tillhérde en riskgrupp, men som hade behov
av att tréffas i mindre grupper, for att kdnna gemenskap, motionera tillsammans, trédna
svenska, lara sig cykla eller att fa information om samhaéllet och arbetsmarknaden.

Vi gav ocksa individuellt stod eller stod i sma grupper till kvinnor i utsatta situationer.

Stort tack till foreningens medlemmar, samarbetspartners, finansiarer och volontérer. Tack till
vara anstallda for deras engagemang, kunskap och energi i att driva projekt och 6vrig
verksamhet trots de utmaningar som coronapandemin medférde.

Vesna Petrovic Malmberg Marie-Louise Niklasson Rama Orabe
Ordférande Sekreterare Ledamot
Linda Hansen Nahid Biglari

Ledamot Ledamot
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